Federazione Italiana Sports Acrobatici e
Coreografici

TUMBLING

Fasce d'eta

la fascia - 1999-2000-2001-2002 (8 ANNI COMPIUTI)
2a fascia - 1996-97-98

3a fascia - 1993-94-95

4a fascia - 1992 e precedenti

Fasi

| |Fasi Regionali - Campionato nazionale - Competizioni Internazionali

Composizione della
rappresentativa

Gara individuale

Programma tecnico

N°3 serie composte da almeno 3 elementi acrobatici ciascuna
(nel caso di esecuzione su striscia da 35 mm, per un eventuale salto avanti in apertura di serie potra essere
utilizzata una pedana per volteggio)

Classifiche Individuale : somma dei punteggi ottenuti nelle tre serie.

Ammissioni Tesserati per FISAC o Federazioni estere

Esclusioni | [Nessuna

Attrezzi Ogni ginnasta/club potra utilizzare propria attrezzatura preventivamente approvata dal Presidente di Giuria
Le serie potranno essere eseguite anche su corsia in moguette gommata da 35 mm. o piu
Rincorsa max m. 25
Note Area di presentazione serie m. 15
Area di arrivo minimo m. 2 x 4 h. 30/40
Tempo max per I'esecuzione del round (tre serie) dal momento della chiamata, 2'30"
. Il codice di valutazione di riferimento € quello in allegato a cui ci si rivolge per ogni norma non esplicitamente
Valutazione

scritta in questo prospetto (per ogni norma & comungue valido il codice UEG-Teamgym ed 2009)




